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Abstract 
 

   Physiological changes in pregnancy can affect the tissues of the mouth and gums and can 

increase the severity of problems such as inflammation, bleeding and swelling of the gum. 

Periodontal diseases can play a role as a focal point Infections in the body. According to the 

above, the purpose of this study is to investigate the effects of maternal periodontal disease on 

pregnancy outcomes. 

In this review article, articles related to the key words (periodontal disease, pregnancy outcomes, 

preterm delivery, premature infants) from prestigious internal databases (SID, Irandoc, 

Iranmedex) and With keywords (Periodontal disease, Consequences of Pregnancy, Preterm 

Delivery, Premature infants) (Confirmed in Mesh) from foreign authoritative databases (Google 

Scholar, Scopus, Pubmed, Medline) were found between 2008 and 2017 and Articles published 

in this field were reviewed. 

In this study, 48 papers were collected, of which 30 papers were analyzed. 18 other articles were 

omitted due to repeatability, non-relevance to the title and keywords from the review process. The 

results of the research showed that periodontal diseases are infections that can affect cytokines 

production, causing early birth pain, tearing of fetal screens and early delivery. Preterm infant 

births also increase infant mortality. Studies have shown that periodontal disease of pregnant 

mothers is associated with the birth of a low birth weight baby. Also, periodontal disease is 

associated with an increase in inflammatory factors as a risk factor for gestational diabetes 

mellitus. 

The findings indicated that periodontal disease was associated with gestational diabetes, and 

pregnant women with periodontal disease were 5/7 times more likely to have gestational diabetes 

than non-periodontal patients. 

Regarding the role of periodontal condition of pregnant mothers in the health of their future 

children, the need for an appropriate planning to increase the awareness of women and improve 

their oral health is becoming more and more evident. With the prevention and treatment of 

periodontal diseases in pregnant women, these complications can be decreased. Confirmation of 

periodontal health of women by the dentist can be very effective before going to pregnancy in 

this direction. 
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       1931 تابستان، 1، شماره هشتمدوره                                                                                                                   تعالی بالینی                 

 یـالینــی بــالــتع 
 پژوهشی -آموزشی

 (3-11)1شماره   هشتم دوره

 مندنظام ی: مروریمادر بر عواقب باردار ودنتالیپر یهایماریب ریتأث یبررس
 4، محمد خادملو3یاحسان ثی، حد2پورقربان هی، عط*1یلوئهتکه یبابائ یمهد

 

 چكيده

از  یمشکلات شدت شیدهان و لثه اثرگذار است و ممکن است باعث افزا یهابر بافت یباردار کیولوژیزیف راتییمقدمه: تغ 

نقش کند.  یفایا تواندیدر بدن م یکانون عفون کی عنوانبه ودنتالیپر یهایماریو تورم لثه گردد. ب یزیالتهاب، خونر لیقب

 .باشدیم یمادر بر عواقب باردار ودنتالیپر یهایماریب ریبر تأث یحاضر مرور لعهبا توجه به موارد ذکرشده هدف از مطا

ز زودرس، نوزاد نارس ا مانیزا ،یعواقب باردار ودنتال،یپر یماریب هایواژهدیمقالات مرتبط با کل ،یمطالعه مرور نیا یط

 Periodontal disease Consequences of یهادواژهیو با کل SID, Irandoc, Iranmedex شامل؛  یمعتبر داخل یهاگاهیپا

Pregnancy ,Preterm delivery, Premature infants شامل؛ یمعتبر خارج یهاگاهیاز پاGoogle scholar, Scopus 

Pubmed Medline  مقاله  01تعداد  نیشد که از ا آوریمقاله جمع 82 یبررس نیجستجو شد. در ا 7112-7102 یهاسال یط

 .قرار گرفتند لیوتحلهیتجزمورد 

 جادیگذاشته و باعث ا ریتأث هانیتوکیسا دیبر تول توانندیهستند که م هاییعفونت ودنتالیپر هاییمارینشان دادند که ب جینتا

 رمیومرگ شیزودرس شود. تولد نوزاد نارس منجر به افزا مانیو زا ینیجن هایپرده شدنزودرس، پاره یمانیزا یدردها

 شیبا افزا تیودنتیپر نهمچنی. است ارتباط در وزنمادران باردار با تولد نوزاد کم ودنتالیپر هاییماریشود. ب زین ینوزاد

نان باردار ارتباط داشت و ز یباردار ابتیبا د  یماریمطرح است. ابتلا به ب یباردار ابتیعامل خطر د عنوانبه ،یعوامل التهاب

 .شوندیمبتلا م یباردار ابتیبه د ودنتالیپر یماریاز افراد بدون ب شتریببرابر  2/5 ودنتالیپر یماریمبتلا به ب

 یبرا مناسب یزریبرنامه کی ضرورت ها،آن ندهیمادران باردار در سلامت فرزندان آ ودنتالیپر تیبا توجه به نقش وضع

 هاییارمیو درمان ب یریشگی. با پشودیآشکار م شیازپشیب هاآن یدهان تیزنان و بهبود وضع یسطح آگاه شیافزا

از اقدام  شیپزشک پزنان توسط دندان ودنتالیسلامت پر دیعوارض کاست. تائ نیوقوع ا زا توانیدر زنان باردار م ودنتالیپر

 .مؤثر باشد اریبس واندتیم ریمس نیدر ا یبه باردار

 .زودرس، نوزاد نارس مانیزا ،یعواقب باردار ودنتال،یپر یماریب ی:ديکل یهاواژه
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