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Abstract  
Purpose: One of the most critical obstacles presented to clinical education is 

the problems related to the learning system of working with medical devices 

and equipment. The present study sought to assess the impact of multimedia-

based teaching on the clinical skills of nursing students in the hemodialysis 

department.  

Method: This pre-experimental research was conducted on 48 students at 

Birjand School of Nursing and Midwifery in 2023. The participants were 

selected using the census method. The students were randomly assigned to test 

and control groups using a coin toss. The intervention group was subjected to 

hemodialysis video training intervention (viewing the training video recorded 

by their instructor), and the control group was subjected to routine (traditional) 

training. The evaluation was carried out by a researcher-made questionnaire. 

Descriptive and inferential statistics were employed for data analysis using 

SPSS software (version 16). 

Results: before the intervention, the mean test score in the intervention group 

was higher than that in the control group; nonetheless, there was no significant 

difference between the two groups (P=0.313). However, there was a significant 

difference between the mean test scores after the intervention in the two groups 

(P=0.03).  

Conclusion: As evidenced by the obtained results, the use of video and 

multimedia had a significant impact on learning, especially learning skills that 

require a device. The best time for these trainings is before the student enters 

the department for internship. Nursing educators can use the results of this study 

to teach clinical skills, especially in the departments where the patient deals 

with medical equipment. 
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 پژوهشی
 تعــالــی بــالینـی

 پژوهشی  -آموزشی
 (70-76) 1شماره   چهاردهم

ر  ی ث أ ه   ت ر ه س  ب ی ر د ت ش  و ر ز  ا ی  ر ی ز گ ق    ا ی ر ی ط ت ل و ا م ی د ر   م ت   ب ر ا ه ی  م ن ی ل ا ب ی  ا ه

ی  ر ا ت س ر پ ن  ا ی و ج ش ن ا د  
 *5یاسمن جاهد ،4اله رئیسیوجیه، 3فاطمه بیابانی، 2، محمدحسین سهامی گیلان1مهرنوش اقتدارنژاد

 

 چكيده
بالین مشکلات مربوط به سیستم یادگیری کار  مهم  موانع  از جمله    هدف: و تجهیزات پزشکی    ها دستگاه   با اصلی آموزش 

مطالعهاست هدف   ی.  با  مهارت   حاضر  طریق    هایارتقای  از  همودیالیز  بخش  در  دانشجویان  میزان    مدیامولتیبالینی  بر 

 های بالینی دانشجویان پرستاری انجام شد. یادگیری مهارت

پیش  :کارروش روش  به  مطالعه  گروه  این  دو  طرح  با  از    48  یدرباره   کنترلو    لهاخمدتجربی   یدانشکده پرستاران  نفر 

و سال    مامایی  پرستاری  در  شد  ۱4۰۲بیرجند  تمام شارکت م  .انجام  روش  به  دانشجویان  کنندگان  شدند.  انتخاب  شماری 

و به  آزمون  گروه  دو  در  سکه  پرتاب  روش  به  ساده  تصادفی  مداخله    .ندگرفت  قرارکنترل    صورت  مداخله گروه    ی تحت 

همویوئوید  آموزش )ی  آموزشی ضبط   یمشاهده دیالیز  مربی شده  فیلم  کنترل  توسط  و گروه  روتین    تحت آموزش  خود( 

از آمار توصیفی و    هاتحلیل داده وبرای تجزیه شد.  انجام    ساختهمحقق ی  نامهپرسش  یوسیله ابی به ارزشی  .)سنتی( قرار گرفت

 شد. اده استف ۱6ی نسخه SPSS افزاراز نرم و استنباطی 

مداخله  آزمون   ینمره  میانگین  ها: یافته  از   تفاوت گروه  دو بین اما ،بود  کنترل گروه از بالاتر مداخله گروه  درقبل 

 وجود داریامعن تفاوت  گروه  دو در  مداخله از بعد آزمون  ینمره  یانگین م بین  اما  ،(=3۱3/۰P)  نشد  مشاهده  داریامعن

 .(=۰3/۰P) داشت 

فیلم    : گيری نتيجه  از  یادگیری  مدیامولتیو  استفاده  که  مهارتیادگیری    اًخصوص  ،در  دستگاه  هایی    تأثیردارند،  نیاز  به 

آموزشداردبسزایی   این  برای  زمان  بهترین  است.  .  کارآموزی  برای  بخش  به  دانشجو  ورود  از  قبل  پرستاری  ها  مربیان 

کار هایی که بیمار با تجهیزات پزشکی سرودر بخش   وصاً خص  ، بالینی  هایدر آموزش مهارتنتایج این بررسی  توانند از  می

   .کننداستفاده  دارد،
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 :۱۲/۰4/۱4۰3تاریخ پذیرش:      ۰3/۱4۰3/ 3۰تاریخ ارجاع جهت اصلاحات:           ۲7/۰۲/۱4۰3تاریخ دریافت 
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 مقدمه

علوووم پزشووکی    بخش مهم آموزش در   آموزش بالینی     

الین  اصوولی آموووزش بوو مهووم  موانووع  . از جملووه  اسووت 

ها  یادگیری کار یووا دسووتگاهمشکلات مربوط به سیستم  

  مبتنووی بوور   ای حرفه پرستاری    . است و تجهیزات پزشکی  

کووه    ، های بووالین آموزش   علت به همین    عملکرد است و 

  هووای مقطووع کارشناسووی را آموزش   بخووش بزرگووی از 

کووه  جا آن از   . ( ۱)   ای دارد اهمیووت ویوو ه  ، دهوود تشکیل می 

هووای  بازخورد و تکرار از ضووروریات فراگیووری مهارت 

یکووی از  آن    و بووازنگری از ویوودئو  بالینی است، استفاده  

آموزشوووی بووورای آمووووزش ایووون    ارزشووومند   وسوووایل 

هووووای بووووالینی از  . آموووووزش مهارت سووووت ها مهارت 

آموزش بوور  .  ( ۲) پرستاران است  موضوعات مهم تربیت  

ی  هوووا روش یکوووی از    مووودیا مولتی اسووواس فووویلم یوووا  

  اً خصوصوو   ، دهی و یووادگیری اسووت یوواد در    فرد منحصربه 

  بووالینی   های مهارت   در آموزش بالینی و عملی که    وقتی 

فرصووتی بوورای پخووش و  هووا  ش ایوون رو  . شود می استفاده  

تووا    کنوود فووراهم می وها طبق تمایوول دانشووجو  تکرار ویدئ 

 مهووارت دسووت  ویوودئو بووه    تماشووای بووا تکوورار    د بتوانوو 

  دانشجویان دکتری تخصصی پرسووتاری در   . ( 3-4) یابد  

عنوان مربووی  به   در آن که  دارند    درسی   سه واحد ترم    هر 

  و   دانشووجویان مقطووع کارشناسووی   هووای موزی آ کار   در 

کووارآموزی و کووارورزی دانشووجویان    در   ۱استاد   ر دستیا 

ی  . تئوووری شووناخت ( 5)   کنند می مشارکت  تر  مقاطع پایین 

بر این اساس بنا شووده اسووت کووه    ای رسانه یادگیری چند 

.  کننوود   ریافووت د زمووان  هم   افراد اطلاعات را از دو مسوویر 

اطلاعوووات جداگانوووه و مسوووتقل دریافوووت و پوووردازش  

  . صووورت تصووویری( صووورت شووفاهی و به )به   شووود می 

شده از این دو مسیر  یادگیری، اطلاعات دریافت   هنگام 

در نتیجووه مطالووب    ؛ ( 6)   توانند با یکدیگر جمع شوند می 

از یووم مسوویر دریافووت و    ش کووه اطلاعووات   ای آموزشووی 

از هوور    ش به مطالبی که اطلاعات   نسبت   شود پردازش می 

 د  شووود، بهتوور یوواد گرفتووه خواهوو دو مسوویر دریافووت می 

معمووووول آموووووزش    ی هووووا از روش   ی کوووو ی .  ( 7)   شوووود 

 
1. Teacher Assistant 

اسووت    اسووتادان آموزش زنده توسط    ی ن ی بال   ی ها م ی تکن 

یووم    از ی  قسوومت   ا یوو پروسووه    م یوو   اجوورای بووا  اسووتاد  کووه  

  . دهوود می بووه دانشووجو آموووزش    آن را   ی درمووان   ی پروسه 

  همچووون ی  خاصوو ضوولات  مع   روش   ن یوو که در ا یی جا آن از 

تفوواوت در    ان، ی دانشووجو   ی کوواف   د یوو عدم د   استاد،   کمبود 

  جووه ی و در نت   موواران ی ب وضووعیت    و ی  آموزشوو   وضووعیت 

  مختلوو    هووای گروه  ن ی بوو   آموووزش   ت یوو ف ی ک  تفوواوت در 

در    ن ی نووو   ی ضرورت به کار بردن روش   ، ( 8)   وجود دارد 

تحقیقووات  .  ( 9)   کند می جلوه    مهم   ش ی از پ   ش ی ب آموزش  

توانایی حوول  میزان یادگیری فعال و    است که   نشان داده

نسووبت بووه آموووزش سوونتی    موودیا مولتی   ی وسیله ه مسئله ب 

موسوووی و    نتووایج   . ( ۱۰-۱۱)   ثرتر و پویاتر بوده است ؤ م 

بووازخورد    از اسووتفاده    کووه اسووت    نیز نشان داده  همکاران 

وار  ثرتر از توضوووویو تئوووووری ؤ ویوووودئویی بسوووویار موووو 

  ی مطالعووه   . بووا توجووه بووه نتووایج اسووت های بالینی  مهارت 

روش  عنوان  بووه روش ویوودئویی  توووان بووه  می ،  ور مووذک

قابلیووت بووالینی    ی های بالینی برای ارتقا آموزش مهارت 

پیراپزشووکی    های دانشووجویان پیراپزشووکی در دانشووکده

آموووزش در    ی با توجه به اینکه نحوووه.  ( ۱۲)   کرد توجه  

همودیووالیز و    های این بخش بیشتر کار کردن با دستگاه

سازی دستگاه و همچنین وصل بیمار و نیز خووار   آماده

مهووم  هووای  آموزش از  اسووت و    کووردن بیمووار از دسووتگاه

م استفاده از آموووزش بووه  ، لزو است بالینی در این بخش  

نشووجویان  فیلم توسط اسووتاد خووود دا   مدیا و روش مولتی 

  . ( ۱3)   احسوواس شوود   برای مرور بیشتر و تثبیت یادگیری 

  آموووزش   ی هووای اولیووه با توجه به اینکه دانشجو در ترم 

گونووه  علت حساسیت زیاد مووددجویان بسووتری در این به 

یووا نزدیووم بووه موورگ در  بووار  ها و خطاهای مرگ بخش 

و دسووتگاه    با بیمووار کمترین تماس را  باید  ها،  این بخش 

بهتوور    هووا آموووزش در ایوون بخش   ، داشته باشد   همودیالیز 

در کنووار    لووذا   ؛ مکوورر باشوود   ی اسووت از طریووق مشوواهده

کارگیری آموزش همووراه بووا فوویلم  ه ب   های مرسوم، روش 

های  فرصووت   ی ارائووه بوورای    علت قابلیت پخش مکوورر به 

هوووای همودیوووالیز  بیشووتر یوووادگیری تخصصوووی مهارت 

  ی مطالعووه   ؛ در نتیجووه ( ۱4)   رسوود بووه ن وور می ضووروری  
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  از گیووری از روش توودری   بهره  تووأثیر   حاضر بووا هوودف 

هووای بووالینی دانشووجویان  بوور مهارت   موودیا مولتی طریووق  

  هووای جووامع بیماری   کز در بخش همودیالیز مر   پرستاری 

 انجام شد.    ۱4۰۲خاص شهر بیرجند در سال  

 

 هامواد و روش

و  مداخلهبا طرح دو گروه   تجربیاین مطالعه به روش      

 7 پرستاری و 6 نفر از دانشجویان ترم  48  یدرباره   کنترل

 ارشوود پرسووتاری کارشناسووی 3 نفوور از دانشووجویان توورم

در بخش  بیرجند  مامایی  پرستاری و  یاورژان  دانشکده 

در   خاص شهر بیرجند  هایجامع بیماری  همودیالیز مرکز

بووه روش  کنندگانمشووارکت .انجووام شوود ۱4۰۲سووال 

صوووورت . دانشوووجویان بهنداری انتخووواب شووودمشووو تمام

مداخلووه در دو گروه    ساده به روش پرتاب سکه  تصادفی

 یمداخلووهو کنترل قوورار گرفتنوود. گووروه مداخلووه تحووت  

فوویلم آموزشووی   یمشاهده )  ی همودیالیزیوئوید  یآموزش

راد افوو و  قوورار گرفووت  شده توسط اسووتاد خودشووان(  ضبط

ی روزهووای کووارآموز  درطبق روتووین فقووط    کنترلگروه  

 همودیالیز رامربوط به  های  صورت حضوری، آموزشبه

هوور دو گووروه قبوول از   بووه.  دنگرفتفرا  مدرس دیالیزشان  از

اطلاعوووووات  ینامهپرسوووووش ،ورود بوووووه کوووووارآموزی

ای کووه خووود سوواختهمحقق ینامهپرسووشدموگرافیووم و 

الات مربوط به دستگاه همودیووالیز و اطلاعووات ؤشامل س

 یجوون ، سووابقه  )سن،  بود  یانشخص دانشجومربوط به  

قبوول از شووروع داده شوود تووا  کووار در بخووش همودیووالیز(

 به مطالعه تمایلمعیارهای ورود .  کنندکارآموزی تکمیل 

 همشوواب  یا  ربهیا  عنوانبه  نداشتن سابقهبه ورود به مطالعه و  

حووق خوورو  از  کنندگانشوورکت بووود.ن آن در بیمارسووتا

 گفتنوویداشووتند.    از اجرای مطالعهدر هر مرحله  مطالعه را  

کووار بووا دسووتگاه از قبیوول   یفیلم آموزشی نحوه است که  

بیمار به دستگاه و  اتصال، همودیالیز  ست و پرایم دستگاه 

در  موودیامولتیصووورت کووردن بیمووار از دسووتگاه به جوودا

ارسووال شوود. بوورای  برای افراد گروه مداخلهگروه تلگرام  

شووود، یقوول نماینکه مطالب بووین دو گووروه منتاطمینان از  

صووورت بهارسال مطالب به شخص یا نفر دیگر قفل شد.  

گووروه بووه دانشووجویان  .  شدمداخله کورسازی دوم انجام  

 زی حتموواًشد که قبوول از ورود بووه کووارآمو  گفتهمداخله  

. بوورای اطمینووان از ببیننوودگووروه را   شده بهارسالهای  لمفی

گووروه دیگووری  ،یزقبوول از کووارآمو هووای فیلممشوواهده 

 تشکیلپاسخ آنلاین برای همان گروه  وصورت پرسشبه

شووده توسووط اسووتاد را الات مطرحؤسوو هر دانشووجو  شد تا  

بعوود از اتمووام   ،. برای حفظ اخلاق در پ وهشپاسخ دهد

اد گووروه کنتوورل نیووز وارد کانووال تلگوورام افرمداخله تمام  

 در  مصوووب  پوو وهش  از  برگرفتووه  حاضوور  یمقالووه  .شدند

 اخوولاق  یو کمیتووه  زیمرکوو   پوو وهش  تخصصووی  شورای

 ۲5/9/۱4۰۲ مورخ بیرجند پزشکی علوم دانشگاه  پزشکی

 یشوووووووووماره بوووووووووه  اخووووووووولاق کووووووووود ابووووووووو 

IR.BUMS.REC.1402.390  کووه  است  گفتنی  .است 

 ینامهرضووایت کنندگانشوورکت از کووار شووروع از پوویش

 .شداخذ  کتبی

 

   هایافته
 متغیرهووای راجووع بووه آموواری هووایآزمون نتووایج    

 سووونی میوووانگین کوووه ددا نشوووان دموگرافیوووم

این تفاوت از  .استسال  ۱9±۱3/۰ در کنندگانشرکت

 گووروه  ،همچنووین .(P ≥۰5/۰ن ر آماری معنووادار نبووود )

یا  یسن، دانشجوی انتقال جن ، ن ر از مداخله و کنترل

 ترم تحصیلی و بخش همودیالیز هورود ب  یسابقه ،مهمان

 .(P ≥۰5/۰) بودند متفاوت

الات مربوووط بووه دسووتگاه ؤ)سوو   نامهپرسووشسق  نمرات  

از آمووار  هوواتحلیل داده وبوورای تجزیووه بووود. ۱5( دیووالیز

 ۱6ی نسووخه SPSS افووزارنرم وتوصوویفی و اسووتنباطی 

یر وابسووته در هوور گووروه و متغ یبرای مقایسه.  استفاده شد

 ویتنی( و تووی)من ترتیب از آزمون مستقلها بهبین گروه 

 کمتوور از P )ویلکاکسووون( اسووتفاده شوود. مقووادیر زوجی

اسووت کووه نرمووال   گفتنیدار در ن ر گرفته شد.  امعن  ۰5/۰

اسوومیرنوف بووا آزمووون کولموگروف  هووابودن توزیع داده 

 انجام شد. 

 دموگرافیم متغیرهای  راجع به آماری هایآزمون نتایج

 در کنندگانشوورکت سوونی میووانگین کووه داد نشووان
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ین تفاوت از ن ر آموواری معنووادار ا  .استسال    ۱۲/۰±۱8

 از مداخلووه و کنتوورل گروه  ،همچنین .(P ≥۰5/۰نبود )

 یسابقه شغل، هل،أت وضعیت ،تحصیلیترم  جن ، ن ر

 ن همووراه فوو دسترسووی بووه تل و کووار در بخووش همودیووالیز

(۰5/۰≥P)   قبوول  ویلکاکسون نیز  آزمون  .اندمتفاوت بوده

کنتوورل و  گووروه  دو بووین را داریامعنوو  تفاوتاز مداخله 

آزمووون  ینمره  ینمیانگ .( =3۱3/۰P) نداد نشانمداخله 

 گووروه  در مداخلووه از بعوود سوواختهمحقق ینامهپرسشو 

 گووروه  دو بووین ، امووابووود مداخلووه گروه  از بیشتر کنترل

 بررسووی(. در = 8۱/۰Pنشوود ) مشاهده  داریامعن تفاوت

 در مداخله از بعد و قبل آزمون  ینمره  میانگیناختلاف  

آزمووون و  یمووره ن میووانگین کووه شوود مشخص گروه، دو

 و کوواهش مداخلووه گروه  در ساختهمحقق یهنامپرسش

  ( =۰3/۰P) اسووت یافتووه افووزایش کنتوورل گووروه  در

 (.۱ شماره  جدول)

 

 بحث

 یرونوود یعلوووم پزشووک  هایرشته  یطهیآموزش در ح    

ی عملوو   یهووامهارترا    آن  از  بزرگی  بخش  که  است  مهم

 اًریکه اخ  یزیبرانگاز مسائل چالش  یکد. یدهیم  لیتشک

 ینیبال یهاود سطو آموزش مهارتهبب  است،  مطرح شده 

انت ووار  .است پرستاری و یپزشک  یهارشته  انیجوبه دانش

 موودیاو مولتیئویی  ز طریق آموزش با فوویلم ویوودا  رودمی

هایی در بخش  اًخصوص  ،مهارت فراگیرندگان بهبود یابد

وکار تجهیووزات پزشووکی سوور  با  استاداندانشجویان و  که  

 یریادگیوو و  یاددهیمتعدد  مختل  و  یکردهایرو.  دارند

نتووایج  .(۱5) اسووت افتووهیروا   یعووال آموووزش در ن ووام

 یبا شیوه  مدیامولتیکاربرد  یمقایسه» عنوان    با  ایمطالعه

کوچم در آموزش مراحل ترمیم   هایآموزش در گروه 

ی مدیامولتینشان داد که    «لایهدندان قدامی با روش لایه

ها من ور آموزش مهارت بالینی توورمیم دنوودانشده بهتهیه

تواند استفاده شود و از ایوون دو آمیزی میطور موفقیتبه

های عنوان جایگزین یکدیگر برای دوره توان بهروش می

کوووووه هووووودف آن افوووووزایش دانوووووش  ایآموزشوووووی

 در مقابوولدر .(۱6) کووردکنندگان اسووت اسووتفاده شرکت

 که شودمی استفاده  دادن  آموزش  روش  از  سنتی  رویکرد

 بووه میوول کوواهش باعوو  اسووت اجبار و زور با  همراه   چون

 روش  از  جدیوود  رویکوورد  در  امووا.  (۱7)  شودمی  یادگیری

 فوورد  روش  ایوون  در  زیرا  ؛شودمی  استفاده   آموزش گرفتن

 در  اجبوواری  زور و  بنابراین  ،بگیرد  یاد  خواهدمی  شخود

 قیبووه تشووو نامحققوو  ،ریوو اخ یهادر سووال. نیسووت کووار

سبم   نیا  رایز  اند؛کرده   اشاره   یریادگیخود  به  رانیفراگ

 ریوو بهتر موضوووع در نهوون فراگ  یماندگار  به  یریادگیز  ا

 شووکل بهتوور یریادگیوو  لیوو دل نیهموو  بووه و شووودیم منجوور

 آموووزش یهاوه یکوواربرد شوو  گوورید یسووو از .ردیوو گیم

 شیافووزا  بوور  علاوه   ،وئدیو و  لمیمانند استفاده از ف  یمجاز

 صوورفهبهمقرون  زیوو ن  نووهین وور هز  از  ،یریادگیوو سهولت در  

ی تمندیرضووا شیباعوو  افووزا موضوووع نیهموو  و اسووت

 ی آموزشووو  یوه یشووو  نیووو ای ریکارگبوووه از انیدانشوووجو

نتایج یم مطالعه تفوواوت آموواری بووین دو   .(۱8)  شودمی

گروه در سطو دانش و نمرات شایستگی مهارت وجووود 

از درصووود  9۲رضوووایت،  یی مؤلفوووهبووواره در. نداشوووت

درصد از رویکرد   87ویی و  ئدانشجویان از یادگیری وید

 .(۱9) سووتما همسو یهکه با مطالع سنتی رضایت داشتند

 از قبیوولمووواردی  را  ج  یتوواایوون نعلت سووازگاری  توان  می

مزایای کاربرد فیلم یووادگیری گروهووی، تکوورار تجووارب 

بهتر ری  یادگی  من وربهی و آهسته کردن حرکات  یادگیر

بر  یمبتن  یآموزش  یوه یدو ش  یسهیمقا.  (۲۰,  ۱5)  دانست

دانش و مهووارت   زانیم  بر  نیروش روتو    )معمول(  فهیوظ

عمل دانشووگاه علوووم اتاق ستیتکنولوژ انیدانشجو  یعمل

آموووزش   یشوویوه موووزش بهآ  کووه  نشان داد  رانیا  یپزشک

ثر در آموووزش بووالینی ؤای موو شوویوه  مبتنووی بوور وظیفووه

نسوووان ا. عمووول اسوووتدانشوووجویان تکنولوژیسوووت اتاق

مکوورر از طریق مشوواهده و دیوودن   اًموجودی است که نات

اسووتفاده از تصوواویر در منووابع  ،گیوورد. همچنووینیوواد می

تعاموول  ،خصوووص فوویلم آموزشوویبه ،آموزشووی مختلوو 

البته نتووایج   .(۲۱)  بردیران را به میزان بسیاری بالا میفراگ

 تأثیر  که  نشان داده استدیگر  ای  مقایسهبرخی مطالعات  

 .(۲۲)ه است  یادگیری در روش فیلم کمتر از نمایش بود

گرفته، در مووواردی کووه اسوواس تحقیقووات صووورت بوور
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آموزشووی صووورت آموزش تنها از طریووق ویوودئو و فوویلم  

ینوود یووادگیری اآموووزان بووه فرمندی دانشهگیرد، علاقمی

توان گفووت نوعی می. بهکندمیچندین برابر افزایش پیدا  

. عوولاوه بوور شووودمیها بیشووتر  که ح  پرسشگری در آن

یی اایوون روش در افووزایش کوواراز تفاده اسوو ایوون موووارد، 

زش از جمله انواع آمو  .(۲3)  گذاردمی  تأثیرنیز    درسانم

 راجووع بووههووای بووالینی مهارتآموووزش  پرسووتاری بووالینی

 .داردوی گی خاصووی   است که خود  بیماران همودیالیزی

صوولاحیت و   منوودهمودیالیز نیازدر بخش  موقعیت درمان  

نشووان صالو و همکاران نیز    .است  پرستار  تخصص بالینی

سوم پرستاران شاغل در بخووش همودیووالیز دو  که  انده داد

از بیمارانشووان اطلاعوواتی   اسووتانداردهای مراقبووت  راجع به

حاضوور  یو ایوون بووا ضوورورت اجوورای مطالعووهاند نداشووته

پرسووتاری در بخووش همودیووالیز نیازمنوود   زیرا  ؛ستهمسو

های از محوودودیت  .(۲4)  علم و ممارسووت فووراوان اسووت

 ینامهپرسووشبووه نداشووتن دسترسووی  توووان بووهمطالعووه می

اسووتاندارد عملکوورد بووالینی در بخووش همودیووالیز و اجوورا 

 .اشوواره کووردم توورم تحصوویلی یوو در طول  پ وهش  شدن  

 ینامهپرسووشبووا  اییابیشوو ارز چنووینشووود پیشوونهاد می

طووول چنوود توورم استاندارد عملکرد بالینی و همچنووین در  

 متوالی انجام شود. 

 

 گيرینتيجه

در  موودیامولتیاسووتفاده از فوویلم و  کووه نتووایج نشووان داد   

 اًخصوصووو  ،هوووای بوووالینی پرسوووتارییوووادگیری مهارت

. ردبسزایی دا  تأثیردارند،  نیاز  به دستگاه  هایی که  مهارت

 ،ایوون مداخلووهاز آمده دسووتهبووا توجووه بووه نتووایج مثبووت ب

هووای نوووین روشاز مربیووان پرسووتاری شووود پیشوونهاد می

آموووزش از ای و رسووانهآموووزش چندآموزشووی از قبیوول 

 هووای بووالینیدر آموووزش مهارت بسووتر اینترنووتطریووق 

هووایی کووه بیمووار بووا در بخش اًوصوو خص اسووتفاده کننوود،

همووین   شووودپیشنهاد می.  کار داردوتجهیزات پزشکی سر

بووا  دکتووری و ارشوود مقطووعدانشووجویان  یدربوواره مطالعووه 

  ام شود.جان بیشتر یحجم نمونه

 

 تشكر و قدردانی

 تموووامیاز  داننووودمی لازم مطالعوووه ایووون نویسوووندگان    

 مطالعووه  ایوون  انجووام  در  صوومیمانه  کووه  ،کنندگانمشارکت

 .کنند قدردانی و تشکر ،کردند همکاری

 

  منافع  تعارض

 ،با توجه به رعایت اسووتانداردهای اخوولاق در پوو وهش   

گوووزارش  را یمنوووافع تعوووار  گونوووهیچه نویسوووندگان

 .اندنکرده 
 

 

 

 

بعد از مداخله کنندگان قبل ومشارکت آزمون  ینمره ميانگين  ی: مقایسه ۱جدول   

داری اسطح معن گروه مداخله گروه کنترل  زمان مداخله  

8/ 4 ±75/۱7 قبل مداخله   78/۱7± 4 /۱۲  3۱ /۰  

۱۲/ 4 ±78/۲۱ بعد مداخله   78/۱6± 4 /۱۰  78/۰  

مداخله  زف میانگین قبل و بعد ااختلا  4۲/4±۲۲/۱3  78/4±35/۲-  ۰3/۰  

 ویتنیمن

 تی زوجی
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